
Institut für Persönlichkeit und Gesundheit, Erwin Buff / Alte Bahnhofstrasse 3, 9100 Herisau / ifpg@bluewin.ch / +41 71 351 25 86 / www.ifpg.ch

Dienstag Gruppe 3 Mittwoch Gruppe 2 Donnerstag Gruppe 1
19:30 - 22:30 Uhr 19:00 - 22:00 Uhr 19:00 - 22:00 Uhr
Dienstag 20.01.2026 Mittwoch 14.01.2026 Donnerstag  22.01.2026
Dienstag 17.02.2026 Mittwoch 25.02.2026 Donnerstag 19.02.2026
Dienstag 17.03.2026 Mittwoch 11.03.2026 Donnerstag 19.03.2026
Dienstag 14.04.2026 Mittwoch 08.04.2026 Donnerstag 16.04.2026
Dienstag 26.05.2026 Mittwoch 06.05.2026 Donnerstag 28.05.2026
Dienstag 16.06.2026 Mittwoch 10.06.2026 Donnerstag 18.06.2026
Dienstag 25.08.2026 Mittwoch 19.08.2026 Donnerstag 27.08.2026
Dienstag 22.09.2026 Mittwoch 16.09.2026 Donnerstag 24.09.2026
Dienstag 13.10.2026 Mittwoch 21.10.2026 Donnerstag 15.10.2026
Dienstag 10.11.2026 Mittwoch 18.11.2026 Donnerstag 12.11.2026

Systemstellgruppen 2026

GanzeTage von 09:00 bis 17:00 (Bitte bis 31. Dezember 2025 schriftlich anmelden)

Sonntag 04.01.2026

Sonntag 13.12.2026
Montag 06.07.2026


