Seminar auf 3 Tage verteilt:

Pentalogie, die effiziente Art die Energieflliisse des

Unter- und Oberbewusstseins flr sich oder
andere zu erkennen und somit neutraler auf
Menschen zuzugehen.

Das Seminar ist offen fiir psychisch gesunde
Menschen.

Termine: siehe unter Seminare
auf unserer Homepage
www.ifpg.ch

Eintreffen ab: 08:30 Uhr
Dauer: 09:00 - 17:30 Uhr

Seminarort: Seminarraum

Institut fr Personlichkeit &
Gesundheit, 9100 Herisau

Seminargebuhr inkl. Pausengetranke und
Mittagslunch, Skript und MS-Excel-Sheet

All inklusive: CHF 990.-

Information und Anmeldung:

Institut fur Personlichkeit & Gesundheit
Erwin Buff

Alte Bahnhofstrasse 3

CH-9100 Herisau

Telefon: +41 (0)71 351 25 86
Email: ifpg@bluewin.ch

Web: www.ifpg.ch

I

Seminarleitung: Erwin Buff

N

Er ist Inhaber vom ,Institut fur Persdnlichkeit &
Gesundheit®, ausgebildet und zertifiziert in
systemischer Aufstellungsarbeit, tiefen-
psychologischer und aufdeckender Hypnose
und ist dipl. Kinesiologe / Coach IKH, Certified
Master Life and Business Coach (CILBC) &
Cert. Systemischer Hypnotherapeut ISH

Weitere Seminare mit folgenden Themen
werden laufend auf der Homepage publiziert:

« Grundkurs Kommunikation,
Transaktionsanalyse

« Einfuhrung in die Organisationsaufstellung mit

Playmobilfiguren

« Systemaufstellen, die effiziente Art sein
eigenes inneres Bild und Verhalten zu
erkennen und stérende Programme
aufzulésen

« Workshop Personlichkeitsentwicklung und
Wahrnehmungstraining.

« Pendel- & Tensorkurs

INsTITUT fiir P

P ERSONLICHKEIT
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/. Pentalogie
~Seminar..
‘mit Erwin Buff

Bewusstsein / Unterbewusstsein

Lerne die Personlichkeit eines
jeden Menschen zu erkennen.
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Bitte beantworten Sie sich zuerst
folgende Fragen:

1. Werden Sie als selbstbewusst
wahrgenommen?

2. Werden Sie manchmal von lhren
eigenen Reaktionen und Verhalten
uiberrascht?

3. Gibt es Menschen in lhrem Umfeld
welche Sie kritisieren oder
umstimmen mochten?

4. Arbeiten Sie mit Menschen
zusammen?

5. Mochten Sie lhre unbewussten
Reaktionen erkennen lernen?

6. Tragen Sie Verantwortung fiir
andere Menschen (Kinder
Jugendliche, Erwachsene usw.)?

7. Haben Sie Fiihrungs- oder
Projektverantwortung?

8. st eines lhrer Ziele gesund und
vital zu sein oder zu werden?

9. Ist finanzielle Sicherheit fiir Sie
wichtig?

Wenn Sie vier Fragen mit einem ,,Ja“
beantwortet haben, interessiert Sie
wahrscheinlich das Detailprogramm.

Pentalogie ist flr jeden Menschen ein
Wegweiser, der wirklich sein Leben
leben will.

Seit vielen Jahre meines Lebens arbeite ich
mit und fir Menschen. Diverse Wissen-
schaften haben mir gedient erfolgreich zu
werden und Menschen so anzunehmen wie
sie sind, indem ich mich selber mit all meinen
Verhaltens- und Reaktionsmustern immer
tiefer kennen lerne.

In der Zwischenzeit habe ich die schnelle und
einfache Methode der ,,Pentalogie” weiterent-

wickelt und fiir mich getestet. Vor allem in der

Irisdiagnostik, dem Mentalcoaching und den
medialen Beratungen habe ich die Pentalogie

als zusatzliches Kontrollinstrument eingesetzt
und die optimale Ubereinstimmung festgestelit.

Die Pentalogie

Pentalogie ist eine Abfolge von Zahlenreihen,
welche aus dem Geburtsdatum errechnet wird.
Im Pentlogiebild zeigt sich die Einmalig- und
Einzigartikeit eines jeden Menschen im
Bewussten und Unbewussten.

Besonders wichtig: Der Mensch wird zu 95%
von unbewussten Programmen beeinflusst.

Die Pentalogie ist einfach zu erlernen und ist
von Gelbten innerhalb von ca. 10 Minuten zu
erstellen und auszuwerten.

Die Geburtszahl ergibt ein Pentagramm, worin
sich die Talente — Begabungen, aber auch die
Hindernisse und Blockaden darstellen. Durch
das Erwerben des Wissens, ist es nun moglich,
hinter die Fassade von sich und anderen
Menschen zu blicken, und seinen wahren
Wesenskern zu erfassen um ihm dadurch ein
besseres Verstandnis entgegenzubringen.

So wird vieles einfacher im Leben, weil wir
wissen, dass wir niemand Anderen verandern
konnen. Nur durch das Beheben unserer
eigenen Blockaden und Denkmuster, kdnnen
wir frei werden und unser Leben in seiner
Vielfalt und Leichtigkeit zu geniessen.

,Die Losung entdeckt jedes fir sich....

Unterstltzt durch Lésungs-Dialoge und -
Rituale kann der Klient unbewusste
Verstrickungen I6sen und zu seinem guten
Platz in der Familie, in der Partnerschaft oder
in seinem beruflichen und sozialen Umfeld
finden.

lhre Vorteile:

- Erfolgreiche & gewinnbringende
Mitarbeiteranstellungen

» Optimale Teambildung im KMU

« Partnerschafts- und
Familienerfolg

- Eigene Zufriedenheit férdern

» Eigenkompetenz entwickeln und
starken

« Entscheide bewusst
herbeiflihren

» Gelassen agieren & reagieren
um somit klar und verstandlich
kommunizieren zu konnen

- Eigene Lebensqualitat steigern

« Eigene Starken erkennen und
somit nutzen

« Freie Bewegung im anscheinend
schwierigen Umfeld

« Vorbildfunktion fur eigene Kinder

...an Erfolg, Lebensfreude und Gelassenheit"



