Seminar auf 6 Tage verteilt:

Handlesen / Chirologie, die effiziente Art die
Energieflisse des Unter- und Oberbewusstseins
fur sich oder andere zu erkennen und somit
neutraler auf Menschen zuzugehen.

INsTITUT fiir P

P ERSONLICHKEIT

Das Seminar ist offen fiir psychisch gesunde

& QESUNDHEIT

Menschen.
Termine: siehe unter Seminare
auf unserer Homepage
www.ifpg.ch
Eintreffen ab: ~ 08:30 Uhr Seminarleitung: Erwin Buff
Dauer: 09:00 - 17:30 Uhr
Seminarort: Seminarraum Er ist Inhaber vom ,Institut fir Personlichkeit &
Institut fiir Personlichkeit & Gesundheit®, ausgebildet und zertifiziert in
Gesundheit, 9100 Herisau systemischer Aufstellungsarbeit, tiefen-

) o } psychologischer und aufdeckender Hypnose
f’ﬂ‘?t’:'”alrgeﬁ]”hr inkl. Pausengetranke und und ist dipl. Kinesiologe / Coach IKH, Certified
Hagsiunen. Master Life and Business Coach (CILBC) &

Zwischen jedem Seminartag liegt jeweils Cert. Systemischer Hypnotherapeut ISH

ungefahr 1 Monat um das Gelernte zu integrieren ) ) )
Weitere Seminare mit folgenden Themen

6 Seminartage a: CHF  330.- / Tag werden laufend auf der Homepage publiziert:
1 Lehrbuch a: CHF 50.- I
Skripte/Seminartag: K] o Grundkurs Kommunikation,
Abschlusszertifikat: inkl, Transaktionsanalyse

« Einflhrung in die Organisationsaufstellung mit

Playmobilfiguren

Information und Anmeldung: « Systemaufstellen, die effiziente Art sein

Institut fir Personlichkeit & Gesundheit eigenes inneres Bild und Verhalten zu
Erwin Buff erkennen und stérende Programme
Alte Bahnhofstrasse 3 aufzulosen . .
CH-9100 Herisau Handlesen / Chirologie
« Workshop Personlichkeitsentwicklung und
Telefon: +41 (0)71 351 25 86 Wahrnehmungstraining. Lerne die Personlichkeit aus den
i i i . s
Email |fpg@.bluewm ch Hinden zu lesen.

Web: www.ifpg.ch « Pendel- & Tensorkurs



mailto:ifpg@bluewin.ch
http://www.ifpg.ch
mailto:ifpg@bluewin.ch
http://www.ifpg.ch

Bitte beantworten Sie sich zuerst
folgende Fragen:

1. Werden Sie als selbstbewusst
wahrgenommen?

2. Werden Sie manchmal von lhren
eigenen Reaktionen und Verhalten
uiberrascht?

3. Gibt es Menschen in lhrem Umfeld
welche Sie kritisieren oder
umstimmen mochten?

4. Arbeiten Sie mit Menschen
zusammen?

5. Mochten Sie lhre unbewussten
Reaktionen erkennen lernen?

6. Tragen Sie Verantwortung fiir
andere Menschen (Kinder
Jugendliche, Erwachsene usw.)?

7. Haben Sie Fiihrungs- oder
Projektverantwortung?

8. st eines lhrer Ziele gesund und
vital zu sein oder zu werden?

9. Ist finanzielle Sicherheit fiir Sie
wichtig?

Wenn Sie vier Fragen mit einem ,,Ja“
beantwortet haben, interessiert Sie
wahrscheinlich das Detailprogramm.

Handlesen / Chirologie ist flr jeden
Menschen ein Wegweiser, der wirklich
sein Leben leben will und andere
beraten kann.

Seit vielen Jahre meines Lebens arbeite ich
mit und fur Menschen. Diverse Wissen-
schaften haben mir gedient erfolgreich zu
werden und Menschen so anzunehmen wie
sie sind, indem ich mich selber mit all meinen
Verhaltens- und Reaktionsmustern immer
tiefer kennen lerne.

Handlesen, -diagnostik / Chirologie zdhlt zu
den vielen Selbstanalysewerkzeugen welches
unter Anderem den Charakter, die Personlich-
keitsentwicklung und Gesundheitsaktualitaten
aufzeigt und somit zur aktiven Selbst-
verantwortung und Umsetzung motiviert.

Handlesen / Chirologie

Der Begriff Handlesen oder Handlesekunst
bezeichnet Versuche, aus der ,Physiognomie
der Hande* (Chirognomie), also aus der Form
der Hande und insbesondere aus den
Handlinien Rickschlisse auf die Gesundheit,
den Charakter oder das Schicksal einer Person
zu ziehen. Chiromantie (seltener auch
Chiromantik; altgr. x€ip cheir ,Hand“ und
pavTeia manteia ,\Weissagung®) bezieht sich auf
das Handlesen als Wahrsagekunst. Zeitweise
wurde das Handlesen als Wissenschaft
verstanden und auch als Chirologie
bezeichnet..

Auf die meisten Manschen Ubt das Handlesen
eine besondere Faszination aus, da sie als
mystisches und prophezeiendes Orakel voller
Geheimnisse erscheint und oft mit Zigeunern
oder Wahrsagern in Verbindung gebracht wird.

Entgegen dieser Mythen ist das Handlesen
erlernbar und ist aus fundierten Erfahrungen
auch in der Fachliteratur vertreten. Auch in der
Akupunktur sind die Hande genauestens
miteinbezogen und somit in der ganzheitlichen
Medizin etabliert.

Die Kunst des Handlesens fordert zudem das
vernetzte Denken, Kombinieren und Handeln.

,Die Losung entdeckt jedes fir sich....

Nur wenn ich die eigene Individualitat kennen
lerne und somit mein eigenes Werkzeug
welches mich zum Erfolg bringt nutze, bin ich
bereit in jedem Menschen seine personliche
Individualitat zu akzeptieren und somit die
Verantwortung dafir zu lassen.

lhre Vorteile:

- Erfolgreiche & gewinnbringende
Mitarbeiteranstellungen

» Optimale Teambildung im KMU

« Partnerschafts- und
Familienerfolg

- Eigene Zufriedenheit férdern

» Eigenkompetenz entwickeln und
starken

« Entscheide bewusst
herbeiflihren

» Gelassen agieren & reagieren
um somit klar und verstandlich
kommunizieren und kombinieren
zu kdnnen

- Eigene Lebensqualitat steigern

« Eigene Starken erkennen und
somit nutzen

« Freie Bewegung im anscheinend
schwierigen Umfeld

« Vorbildfunktion fur eigene Kinder

...an Erfolg, Lebensfreude und Gelassenheit"



